
少し先ですが・・・ ★保育付きリフレッシュ講座 

リフレッシュ体操 （事前申込制） 
９月６日 （水）  午前１０時～１１時  

 

お子さんをちょっと預けて、ストレッチをしたり、 

音楽に合わせて体を動かしてリフレッシュしませんか？ 

≪対  象≫ Ｈ２４.４.２～Ｈ２８.４.１生まれの子と保護者 
（ピンク、オレンジ、黄色の名札）  １２名 

≪講  師≫ 酒井 麻千子さん（ヨガインストラクター） 

≪申込み≫  ８/1（火）～  (鎌ケ谷市民の方)  

 

１                                                                          

                  

    

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

☆トランポリン 

２ 

 

３ ４ 

水遊び 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

☆トランポリン 

９ 

誕生会 

〇スフィア 

10 

 

11 

祝日（山の日） 

12 
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14 15 

 

16  

 

17 

 

18 

 

19 

 

20 

 

21 

 

22 

☆トランポリン 

23 

 

24 

ニコカマフェス 

（きらり鎌ケ谷

市民会館他） 

25 

水遊び 

 

26 

パパサロン 
 

27 

 

28 

 

29 

なしの 

皮むき大会 

30 

 

31 

☆トランポリン 

  

  

粟野 なかよしだより ８月号   

粟野児童センター 
住所 鎌ケ谷市粟野 79-1 開館時間 午前 9時～午後5時 

電話 047-441-7066      awanocom@city.kamagaya.chiba.jp 

 

      鎌ケ谷市の各児童センターの 

おたよりや子育て支援情報など 

を見ることが出来ます。 

      

「かまっこ応援団」  

 

http://kamakko.info 

 

平成 29年 7月 18日発行  

【おはなしタイム】 毎回   午前 11時 15 分～11時 30 分    

【誕生会】         ９日（水）午前11時～11時 30分  

   

 

つ ど い の 広 場 

トランポリンは 2 時～ 

4 時 45 分までです。 
色つきの日は、 

つどいの広場があります。 

★ 開催日 ★月・水・金曜日 午前９時 30分～午後３時  

     ランチルームは正午から午後 1時 

 

【水遊びの会】  

７/２８、８/４、 ８/２５ いずれも （金） 
≪対象、時間≫  

○Ｈ２５．４．２～Ｈ２７．４．１生まれの子 （２，３歳児） 

 … 午前９時 30 分～10時 25 分    

○Ｈ２７．４．２以降生まれの子  （0，1 歳児）  

       … 午前 10時 30 分～11 時 25 分 

 

≪持ち物≫ 水着（水遊び用紙パンツ）、タオル 
※ 参加人数によって幼稚園児は入れない場合もあります。 

※ 水には入らない赤ちゃんは紙おむつでいいですよ。 

パパサロン (水 遊 び) 

２６日（土）  午前 10 時～11 時 30 分 

 

<対 象>  ０歳から就学前までの子とその父親 

<持ち物>  水着（水遊び紙パンツ） 

タオル、飲みもの 

❤ママは入れませんので、１人の時間を楽しんでね❤ 

ママ友を作ったり、保育士とおしゃべりしながら

みんなで子育てを楽しみましょう！ 

 

★トランポリン 

 ※午前中は一輪車教室のため遊戯室で遊べません 

つどいの広場のお休みと変更 

のお知らせ 
8月 14日(月)、16日(水)の 

つどいの広場は研修、保育準備の 

為、お休みさせていただきます。 

ご了承ください。 

なお、8月 18日（金）のつどいの 

広場は 17日（木）に変更します。 

 
 

 

 

夏休み中の 

遊戯室の使い方について 

 

夏休みの期間、午前中の遊戯室

は乳幼児が優先的に使うことがあ

ります。ご了承ください。 

午後は小学生が 

優先的に使えます。 

☆にこれん講座（えがおの子育て練習法）☆ 

（2 日コース・保育付き） 

 

鎌ケ谷市では保護者が「生き生きと自分らしく子育てがで

きる」「笑顔で毎日を過ごすことができる」「ゆとりをもって子

育てができる」ことを目標に、子育てを応援しています。 

笑顔で子育てをしてほしいという思いから【えがおの子育

て練習法】通称“にこれん”と呼び育児の手助けの材料とし

て子育て支援」、虐待予防に役立てるよう広めています。 
 

お子さんは保育ボランティアさんにみてもらいながら、じっ

くり学んで、毎日の子育てにいかしてみませんか？ 

 

 

日 時 ： ９月１４日（木）及び  ９月２６日（火） 

いづれも 午前 10時～正午 

対 象 ： 平成２３年４月２日から平成２７年４月１日 

までに生まれた子とその保護者 

（オレンジ、黄色の名札） （定員 10 名） 

講 師 ： こども総合相談室職員、児童センター保育士  

申込み： ８月２５日（金）から窓口または電話 

mailto:awanocom@city.kamagaya.chiba.jp
http://kamakko.info/


 

 
   

 

 

 

 
 

 

 
 

                          

 

              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

体験教室 日 時 対  象 ・ 内  容 

卓 球 

(３名) 

9/9・10/14  

11/25・12/9 

 

 

小学３年生以上 

簡単そうで難しい。けっこう 

汗もかきますルールを覚え 

て、試合を楽しもう！ 
10:00～ 

11:30 

 日 曜日 内 容 申し込み方法 

4 日 金 クッキング 18日から電話 

16日～18日 水～金 一輪車教室 登録制 

24 日 木 
ニコカマフェス 

（場所：ショッピング 

プラザ鎌ケ谷） 

どなたでも 
（申込みなし） 

２９日 火 なしの皮をむいて食べよう 申込みなし 

【児童向け ８月の行事予定】 

な つ や す み 記 録 に チ ャ レ ン ジ  

≪チャレンジ期間≫ 

７月２５日（火）～２９日（土）と 

８月１５日（火）～１９日（土） 

  
 

 

① 「キャップ探し」 
たくさんのペットボトルのキャップから 

指定された文字が書いてある 

キャップを探し出す時間を競います 

 

②「紙切り競争」 
７センチ×７センチの１枚の紙をリンゴの 

皮のように切って、長さを競います。 

 

※天候などにより、イベント内容を変更または中止することがあります。ご了承下さい。 

夏 休 みを児 童 センターで楽 しくすごそう！  
宿題は 

すすんでる？ 

 

入賞した人は、ステキな賞品がゲットできるよ。９月にセンタ

ーに、はりだして発表しま～す！優勝をねらって頑張ろう！！ 

チャレンジ時間は午前10時～11時と午後3時～4時 

<対 象> 乳幼児保護者 

 

 

 
 

包丁で皮を長くつなげて切れるかな？ 

優勝者にはプレゼントがあるよ！ 

去年の優勝記録は３７０㎝でした 

参加したい人は電話または窓口へ。 
 

※ 小中学生は皮をむいてみんなで食べよう。 

8月10日から15日まで木の砂場のおそうじをします。

一緒にお手伝いしてくれる小中学生、募集中！ 

事務所に声をかけてね！ 

 

よろしくお願いします！ 

【夏の職員】   なるげ みほ ・ すわ なるみ   

【大学生インターンシップ】  たかしま ゆうた 

おおぐし あおき ・あだち りさ 

★夏休みの間、みんなと一緒に遊びます！ 

こ ど も 体 験 教 室  

後 期 メ ン バ ー 募 集  

夏休み『ふれあい体験』募集 

中学生・高校生のみなさん、センターの夏のイベント

などで小さい子の遊び相手や赤ちゃんの水遊びの 

お世話をしませんか？『小さい子と遊ぶことが好き』 

『将来小さい子と関わる仕事がしたい』など 

興味のある人は事務所まで声をかけて下さい。 

電話やメールでの問い合わせもＯＫ。 

 

 

★一日でもいいですよ！ 

8 月 4 日 ,25 日(いずれも金曜日) 

･‥乳幼児水遊び補助 

 

 

日 時：８月２４日（木）  午前１０時から午後４時 

場 所：ショッピングプラザ鎌ケ谷・きらり鎌ケ谷市民会館 

 

子育て中のママや親子が楽しめるブースやワークショップが

多数！休憩もできる子育て広場体験ブースや小学生が楽し

める移動児童館ブース（参加商品有）もあるよ。 

詳しくは８/１広報、チラシをご覧ください。 

『 NICO-kama fes 2017 』  
 

２９日（火）  午前 10 時 30 分～11時 

小学生クッキング (無料)  
栄養士さんと一緒に、おいしい 

型抜きクッキーを作って食べましょう。 

≪日 時≫ 8 月４日 （金） 午後１時 30 分～３時 30分 

≪対 象≫  小学１年生から６年生 (市民) 

≪定 員≫  １５名 

≪持ち物≫ エプロン、三角巾、水筒 

≪申込み≫ ７月１８日(火)から電話または直接窓口へ 

(小麦粉、卵アレルギーの方は参加できません) 

(クッキーは持ち帰りできません) 

卓球教室参加のお子さんの保

護者の方には、10 月 28 日(土)

の粟野なかよしまつりのお手伝

いをお願いします 


