
 

 
 

 

あ１                                                                          

                  

    

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

 

6 

○リフレッシュ 

体操（申込制） 
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粟野 なかよしだより ９月号   市のホームページか

らも、おたよりをみるこ

とができます。 粟野児童センター 
住所 鎌ケ谷市粟野 79-1 開館時間 午前 9 時～午後 5時 

電話 047-441-7066      awanocom@city.kamagaya.chiba.jp 

 

 鎌ケ谷市の各児童センターのおたよりや 

子育て支援情報などを見ることが 

出来ます。 

      「かまっこ応援団」  

http://kamakko.info 

 
平成 29年 8月 25日発行  

『 お も ち ゃ の 広 場 』 

１６日（土） 

午前 10 時～11時 30 分  
「良いおもちゃ」って、どんなおもちゃでしょ

う？東京おもちゃ美術館から、たくさんのおも

ちゃが粟野児童センターにやってきます！お

もちゃのプロ、「おもちゃコンサルタント」もい

ます。土曜日開催です。 

《対  象》  乳幼児とその保護者 
 

みんなで、お気に入りの 

おもちゃをみつけよう！ 

★ 開催日 ★ 月・水・金曜日 午前９時 30 分～午後３時  

ランチルームは正午から午後 1時 

 
 

【おはなしタイム】 毎回   午前 11 時 15 分～11 時 30 分   遊戯室で体操・絵本・手遊びをみんなで楽しみましょう   

【ヨガ】       １５日（金）午前 10 時～11 時      お子さんをそばで遊ばせながら、リラックスして 

ヨガを楽しみましょう （申込制） 【講師】横山 和子さん 

【誕生会】         １３日（水）午前 11 時～11 時 30 分  ９月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう！ 

【おはなし会】    ２２日（金）午前 11時～11時 20分   お話サークル「ハナミズキ」による楽しい歌やお話です 

 

つ ど い の 広 場 
ママ友を作ったり、保育士とおしゃべりしな

がらみんなで子育てを楽しみましょう！ 

 

年齢別サロン  

午前１０時～１１時３０分 

 

休 館 の お し ら せ 

１８日（月）は敬老会のため休館します 

★すくすくサロン（０歳児） 
むらさき、水色の名札） 

２８日 （木）   

 

≪対象≫Ｈ２８.４.２以降 

生まれの子と保護者 
 

〈内容〉 

自由遊び、ふれあい遊び 

など 

 

トランポリンは 

2時～4時45分 

までです。 

色つきの日は、 

つどいの広場があります。 

『おしゃべり会』★ （事前予約制）２１日(木) 午前１０時～１１時 

≪対象≫Ｈ２７.４.２～Ｈ２８.４.１生まれの子と保護者 （１歳児 ピンクの名札） 
 

生活リズム、イヤイヤ期、トイレットトレーニングなど子育ての悩みは絶えませんね。 

子育てサポーターさんがお子さんのそばで遊んでくれている間、みんなでおしゃべりを楽し

みませんか？ またお子さんを、家族以外に預ける経験もできます。 

≪方法≫  おしゃべりするグループと、子どもを預かるグループに分かれます。 

（３０分間交代で預けあいをします。）たまにはママ達だけでゆっくりおしゃべり 

しましょう。 
 

★ 持ち物・・・ママたちが飲む飲み物、お菓子など。 

                 ✿10 時に遅れずに来てくださいね！✿ 

 

  

 

同じ年齢の親子が集まって子育て情報交換をしたり、年齢に合った 

遊びを保育士としながらみんなで子育てを楽しみましょう 

 

パパサロン〈自由参加です〉 

＊16 日（土） 午前 10 時～11 時 30 分 

＊０歳児から就学前までの子と保護者 

〈内容〉おもちゃの広場に参加しよう 

パパが子どもと楽しく遊べます。親子で

ふれあい遊びをしたり、パパ同士で情報

交換もしましょう。 

☆ママは入れませんので、 

一人の時間を楽しんでね！ 

 

 

 

ママ友を作ったり、保育士とおしゃべりしなが

らみんなで子育てを楽しみましょう！ 
つ ど い の 広 場 

mailto:awanocom@city.kamagaya.chiba.jp
http://kamakko.info/


★保育付きリフレッシュ講座 

リフレッシュ体操 

 （事前申込制） 
９月６日 （水）   

午前１０時～１１時  
 

お子さんをちょっと預けて、 

ストレッチをしたり、音楽に合わ

せて体を動かしてリフレッシュし

ませんか？ 

≪対  象≫ 

 Ｈ２４.４.２～Ｈ２８.４.１生まれの子 

と保護者 (鎌ケ谷市民の方) 

（ピンク、オレンジ、黄色の名札） １２名 

≪講  師≫ 酒井 麻千子さん 

（ヨガインストラクター） 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

                                 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 曜日 内 容 申し込み方法 

９日 土 卓球クラブ 登録制 
 

３０日 

 

土 わくわくクラブ 募集中（２年生以上） 

【児童向け ９月の行事予定】 

 

※天候などにより、イベント内容を変更または中止することがあります。ご了承下さい。 

大地震発生時の児童センター等の対応について（お願い） 
日頃より、児童センターの活動にご理解・ご協力をいただきありがとうございます。さて東日本大震災に伴い、今後も大きな地震

に備えておく必要があります。そこで、市内児童センターでは、児童がセンター利用中に大きな地震（震度５弱以上）が発生した場

合、児童の安全を図るため、次のような対応をいたします。 

１、児童だけで帰宅させず保護者の方が迎えに来られるまでお預かりします。 

２、避難勧告・指示が出された場合、センター職員と避難場所へ移動します。行き先は、センターに掲示いたします。 

つきましては、市の防災無線・テレビ等により、震度を把握され、児童の引渡しへの対応にご協力をお願い致します。 

＜以下の点について、日頃からお子さんと話をし、自分の身を守る大切さを伝えましょう＞ 

☆ 帰宅時間を決めましょう。 

☆ 出かけるときは、「誰とどこへ行くか」「何時に帰ってくるのか」を口頭やメモなどで家族に伝えるよう話しましょう。 

☆ 住所・電話番号をいえるようにしましょう。（覚えるまではメモを持たせるなどしましょう） 

※センターの窓口に「緊急連絡カード」が置いてあります。ご希望の方は、必要事項を記入しご提出下さい。 

お預かりしたカードは、緊急用としてセンターで保管させていただきます。 

なお、毎年４月に更新しますので、一度提出された方も４月には、再度提出をお願いいたします。 

 

★「なつやすみ記録にチャレンジ」の記録がセ

ンターにはりだしてあります。３位までに入賞

した人は「所長賞」をうけとりにきてください。 

献品を募集します！ 

★１０月２８日（土）に行われる「粟野コミ

センなかよしまつり」に使用したり、子

ども達のゲームの景品やバザーに出

す、おもちゃ・文房具・雑貨などの寄付

を受付けています。楽しいおまつりに

なるよう、ご協力お願い 

致します。     

 詳しくは窓口へ！ 

『わくわくクラブ』大募集  
１０月２８日（土）に行われる粟野コミセンなかよしまつりのポスターを作ったり、

ゲームを考えたり、お店でジュースやお菓子を売る係りをしてみませんか？ 

一緒にイベントを盛り上げよう！ 

≪対  象≫  小学 2 年生以上 

≪活動日≫  ９/３０（土）・１０/２１（土） 午後 3 時～3 時 30 分 

(参加できる日だけでも OK) 

１０/２８（まつり当日）は  正午～午後 2時 30 分 

≪申込み≫ 電話または直接窓口へ 

 

   

☆にこれん講座（えがおの子育て練習法）☆ 

（2 日コース・保育付き） 

 

鎌ケ谷市では保護者が「生き生きと自分らしく子育てができる」「笑顔で毎日を過

ごすことができる」「ゆとりをもって子育てができる」ことを目標に、子育てを応援して

います。 

笑顔で子育てをしてほしいという思いから【えがおの子育て練習法】 

通称“にこれん”と呼び育児の手助けの材料として子育て支援」、 

虐待予防に役立てるよう広めています。 
 

お子さんと離れて、じっくり学んで、毎日の子育てにいかして 

みませんか？ 保育有り。 

 

 

日 時 ： ９月１４日（木）及び  ９月２６日（火）  いづれも 午前10時～正午 

対 象 ： 平成２３年４月２日から平成２７年４月１日までに 

生まれた子の保護者 （オレンジ、黄色の名札） （定員 10 名） 

講 師 ： こども総合相談室職員、児童センター保育士  

申込み： 窓口または電話 

スマイルフラワープロジェクト 

お友だちやお家の人と一緒
いっしょ

にプランターに花
はな

の苗
なえ

を植
う

え 

児童
じ ど う

センターをきれいなお花でいっぱいにしよう♪ 
日時    ９月３０日（土）午前１０時３０分～正午 
対象    小学生（保護者同伴可）、乳幼児親子 
定員    ２０名 
申し込み  ９月５日（火）より電話

でんわ

もしくは直 接
ちょくせつ

窓口
まどぐち

で受け付けます。 

スマイルフラワープロジェクトとは 

未来を担う子どもたちと共に

施設周辺にお花を咲かせ、「笑

顔」「喜び」「地域の和」を育む

取り組みです。 


