
 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

                                     

 

 

  

  

 

 

    

    

                                        

  

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て子育ち応援 

ホームページ 

「かまっこ応援団」

http://kamakko.info 

鎌ケ谷市の各児童センターの

おたよりや子育て支援情報 

などを見ることができます。 

   

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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敬老 

の日 
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双子サロン 

（リフレッシュ） 
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赤ちゃん 
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２９ 30 フラ
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          北中沢児童センター 
〒273-0111 鎌ケ谷市北中沢 2-1-23   047－442－2011 
メール kitanakacom@city.kamagaya.chiba.jp  平成 2９年８月 25 日発行 
開館時間 午前 9時～午後 5 時 

さくらだより 

    ９月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つどいの広場 つどいの広場 

つどいの広場 

つどいの広場 つどいの広場 

つどいの広場 

つどいの広場 

つどいの広場 

☆親子サロン☆   
午前 10 時～11 時 30 分 

☆赤ちゃんサロン《第４木曜日》 
H28.4.2 以降生まれの子と保護者 
☆とことこサロン《第２木曜日》 

H27.4.2～H28.4.1     
生まれの子と保護者 

☆双子サロン 《第３木曜日》 
就学前の双子と保護者 
 

お子さんの年齢にあわせてお気軽に 

ご参加下さい。              

 

 

 

 

            

        ☆つどいの広場☆ 

毎週火曜日・水曜日・金曜日 午前 9 時 30 分～午後 3 時、ランチタイム正午～午後 1 時 

子育て中のお母さんたちの仲間作りや情報交換の場です。身体をたくさん動かして遊べる遊戯室とゆっくり 

できる図書室、保育室があり、赤ちゃんから未就学のお子さんまで遊べます。 

きらきらタイム…11:30～  体操、ふれあい遊び、読み聞かせなど 

【敬老の日フレーム】12 日（火）・13 日（水）・15 日（金）敬老の日のフレームで写真をパチリ！ 

【誕生会＆おはなしのつばさ】9/13（水）午前 11 時～ ９月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう！ 

♪わらべうたあそび  ♪誕生会（９月生まれのお友だちの紹介・カードのプレゼント） ♪おはなしタイム 
 

 

トランポリンの日 

9 月 5 日（火）・9 月 19 日（火） 

午後 1 時～4 時 遊戯室 

 

地域福祉事業のため休館日になります 

９月１８日（月） 

 

☆おもちゃの広場☆ 

日時：９月 20 日（水） 

午前 9 時 30 分～11 時 2５分 

“良いおもちゃってなあに？” 

東京おもちゃ美術館からたくさんの 

おもちゃが北中沢児童センターにや

ってきます。おもちゃのコンサルタ

ントもきてくれます。みんなでお気

に入りのおもちゃをみつけて遊びま

しょう！ 

 

 

☆赤ちゃんマッサージ☆   

赤ちゃんはママにさわってもらうのが 

大好き。心地よい歌にあわせてスキンシップ！！ 

日時：９月 12 日（火）午前 1０時～11 時 

対象：生後２ヶ月～未歩行の子どもと保護者 

講師：ベビーマッサージセラピスト湯川和子先生 

持ち物：バスタオル・飲み物（麦茶など） 

長袖長ズボン（体をこするので） 

申込み：８月 29 日（火）より電話か窓口 

10 組先着順 

 

つどいの広場 

 

カメラを持参して下さい 

 

☆にこれん（えがおの子育て練習法）講座☆＊保護者の方に講座に参加していただき、お子さんは別室で保育となります。 

日時 ：９月７日（木）午前 10 時～11 時 30 分     対象：H23.4.2～Ｈ27.4.1 生まれの子どもの保護者  

講師：センター保育士  持ち物：子どもの飲み物（麦茶など）、オムツ  申込み：８月 25 日（金）から電話か窓口 10 人先着順 

 

☆母のリフレッシュ☆～クッキング～ 

お子さんをちょっとあずけてプロが作る料理を教えてもらいませんか！？ 

おいしいものを食べて、ホッとひと息つきましょう！ 

日時：９月８日（金） 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：未就学の子と母 

講師：種田光明先生 参加費：500 円 

持ち物：オムツ・飲み物・筆記用具 

申込み：8 月 25 日（金）より窓口 

10 組先着順 

＊詳細は館内掲示をご覧ください。 

 

 

http://kamakko.info/
mailto:kitanakacom@city.kamagaya.chiba.jp


小学生対象行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

                        

 

 

 

 

 

 

 

日にち 内容 時間 申込み方法 

5 日（火） 

19 日（火） 
トランポリンの日 午後 1 時～4時 申込みなし 

9 月 30 日（土） 
スマイルフラワー 

プロジェクト 
午後 1 時 30分～15 時 

9 月 12 日（火）より 

電話・窓口で申込み 

10 月 7 日（土） 
こども体験教室 

「クッキング」 
午前 9 時 30分～正午 

9 月 12 日（火）より 

窓口で申込み 

10 月 7 日（土） 
こども体験教室 

「絵画工作」 
午後 2 時～3時 30 分 

9 月 12 日（火）より 

電話・窓口で申込み 

＊天候などにより、イベント内容を変更・中止する場合があります。 

★こども体験教室「クッキング」★   
日 時 ：10 月 7日（土）午前 9時 30分～正午 

メニュー・材料費：9 月9 日以降館内掲示をご覧ください。 

講 師 ：川瀬 好美先生  定員：16人 

対 象 ：小学２年生～6 年生 

持ち物：エプロン、三角巾、ふきん 

水筒
すいとう

、手拭
て ふ

きタオル 

申込み： 9 月 12 日（火）よりセンター窓口（先着順） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大地震
だいじしん

発生
はっせい

時
じ

の児童
じどう

センター等
とう

の対応
たいおう

について（お願
ねが

い） 
日頃より、児童センターの活動にご理解・ご協力頂きありがとうございます。 

さて、東日本大震災に伴い、今後も大きな地震に備えておく必要があります。 

そこで、市内児童センター及び粟野コミュニティーセンターでは、児童がセンター利用中 

に大きな地震（震度５以上）が発生した場合、児童の安全を図るため、次のような対応を致します。 

 

１、 児童だけで帰宅させず保護者の方が迎えに来られるまでお預かりします。 

２、 避難勧告・指示が出された場合、センター職員と避難場所へ移動します。行先はセンターに掲示します。

つきましては、市の防災無線・テレビ等により、震度を把握され児童の引き渡しへの対応にご協力をお

願い致します。 

＜以下の点について、日頃からお子さんと話をし、自分の身を守る大切さを伝えましょう＞ 

☆帰宅時間を決めましょう。 

☆出かけるときは、「誰とどこへいくか」「何時に帰ってくるのか」を口頭やメモなどで家族に伝えるよう話し

ましょう。 

☆住所・電話番号を言えるようにしましょう。（覚えるまではメモを持たせるようにしましょう） 

※センターの窓口に「緊急連絡カード」が置いてあります。まだ、提出されていない方は、必要事項を記入し

ご提出ください。お預かりしたカードは、緊急用としてセンターで保管させて頂きます。なお、毎年４月に

更新しますので、一度提出された方も４月には、再度提出お願い致します。 

 

＊髪の毛が長い場合は結

びましょう 

＊つめは切ってきてね！ 

 

★こども体験教室「絵画工作」★   
日 時 ：10 月 7日（土）午後 2時～3時 30分 

内 容： ハロウィンポンポンおばけを作ろう！ 

講 師 ：鶴岡 田佳子先生 

対 象 ：小学生   費 用 ：無料 

持ち物 ：水筒
すいとう

、作品持ち帰り用の袋 

定 員 ： 20 人 

申込み：9 月 12 日（火）よりセンター窓口か電話（先着順） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
日時：9 月 30 日（土）午後1 時 30 分～15 時 

対象：小学生、幼児親子    定員：15 人 

申し込み：9 月 12 日（火）より電話、窓口どちらでも。 

共催 ショピングプラザ鎌ケ谷 

 

 

スマイルフラワープロジェクトとは・・ 

未来を担う子どもたちと共に施設周辺にお花を咲か

せ、「笑顔」「喜び」「地域の和」を育む取組です。 

 

スマイルフラワープロジェクト 

  

 

 


