
 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

                                     

 

 

  

  

 

 

    

    

                                        

  

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

子育て子育ち応援 

ホームページ 

「かまっこ応援団」

http://kamakko.info 

鎌ケ谷市の各児童センターの

おたよりや子育て支援情報 

などを見ることができます。 

   

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 

   １ 

 

２ ３ 

 

４ おもちゃの広場 

 

５ 母のリフレッシュ 

 

 

６ 

 

７  ８ 

 

９ １０ １１赤ちゃん 

マッサージ 

 

１２ １３ 

とことこ 

サロン 

１４ 

 

 

 

１５ 

 

１６       

 

 

 

１７ 
敬老 

の日 

休館 

１８ 

 

 

１９ 誕生会 

おはなしのつばさ 

 

 

２０ 

双子サロン 

 

２１ 

 

２２ 

 

 

２３ 

秋 分

の日 

２４ 

振 替

休日 

２５ 

 トランポリン 

 

 

２６ 

 

２７ 

赤ちゃん 

サロン 

２８ ２９  

     

30       

     

 

          北中沢児童センター 
〒273-0111鎌ケ谷市北中沢 2-1-23 /FAX047－442－2011 
メール kitanakacom@city.kamagaya.chiba.jp  平成 30年８月 24日発行 
開館時間 午前 9時～午後 5時 

さくらだより 

    ９月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つどいの広場 つどいの広場 

つどいの広場 

つどいの広場 つどいの広場 

つどいの広場 

つどいの広場 

☆親子サロン☆   
午前 10時～11時 30分 

☆赤ちゃんサロン《第４木曜日》 
H2９.4.2以降生まれの子と保護者 
☆とことこサロン《第２木曜日》 

H2８.4.2～H2９.4.1     
生まれの子と保護者 

☆双子サロン 《第３木曜日》 
就学前の双子と保護者 

お子さんの年齢にあわせてお気軽に 

ご参加下さい。              

 

 

 

 

            

        ☆つどいの広場☆ 
毎週火曜日・水曜日・金曜日 午前 9 時 30 分～午後 3 時、ランチタイム正午～午後 1 時 
子育て中のお母さんたちの仲間作りや情報交換の場です。 

身体をたくさん動かして遊べる遊戯室とゆっくりできる図書室 

保育室があり、赤ちゃんから未就学のお子さんまで遊べます。 

＊きらきらタイム…11時 30分～体操、ふれあい遊び、読み聞かせなど 

＊水曜日はわいわいデー！たくさん身体を動かして遊べます。 

【敬老の日フレーム】1１日（火）・1２日（水）・1４日（金）敬老の日のフレームで写真をパチリ！ 
【誕生会＆おはなしのつばさ】9 月 1９日（水）午前 11時～ 
９月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう！ 
♪わらべうたあそび  ♪誕生会（９月生まれのお友だちの紹介・カードのプレゼント） ♪おはなしタイム 

 

 

休館（地域福祉事業のため） 

９月１7 日（月） 

 

☆おもちゃの広場☆ 

日時：９月４日（火） 

午前 9 時 30 分～11 時 30 分 

“良いおもちゃってなあに？” 

東京おもちゃ美術館からたくさんの 

おもちゃが北中沢児童センターにや

ってきます。おもちゃのコンサルタ

ントもきてくれます。みんなでお気

に入りのおもちゃをみつけて遊びま

しょう！ 

 

 

☆赤ちゃんマッサージ☆   

赤ちゃんはママにさわってもらうのが 

大好き。心地よい歌にあわせてスキンシップ！！ 

日時：９月 11 日（火）午前 1０時～11 時 

 

対象：生後２ヶ月～未歩行の子どもと保護者 

講師：ベビーマッサージセラピスト湯川和子先生 

持ち物：バスタオル・飲み物（麦茶など） 

長袖長ズボン（体をこするので） 

申込み：８月 28 日（火）より電話か窓口 

（10 組先着順） 

 

つどいの広場 

 

カメラを持参して下さい 

 

☆母のリフレッシュ☆～クッキング～ 

日時：９月 5 日（水） 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：未就学の子と母 

講師：種田光明先生 

持ち物：子どものオムツ・飲み物・ 

母のエプロン・三角巾・保育カード 

参加費：５００円 

申込み：8 月 28 日（火）より 

参加費を持って窓口（10 組先着順） 

※お子さんは別室で保育となります。 

 

＊詳細は館内掲示を

ご覧ください。 

 

＊トランポリンの日＊ 

９月 25 日（火）午後 1 時～4 時 30 分 
 

 

http://kamakko.info/
mailto:kitanakacom@city.kamagaya.chiba.jp


小学生対象行事予定 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

                        

 

 

 

 

 

 

 

日にち 内容 時間 申込み方法 

25日（火） トランポリンの日 午後 1時～4時 30分 申込みなし 

29日（土） 
こども体験教室 

「クッキング」 
午前 9時 30分～正午 

9月 11日（火）より 

窓口で申込み 

＊天候などにより、イベント内容を変更・中止する場合があります。 

★こども体験教室「クッキング」★   
日
に ち

 時
じ

 ：9月 29日（土）午前 9時 30分～正午 

メニュー：スイーツ春巻
は る ま

き（さつまいも＆クリームチーズ・さつまいも＆あんこ）/さつまいものクッキー 

材料費
ざ い り ょ う ひ

 ：２００円 

講
こ う

 師
し

 ：川瀬
か わ せ

 好美
よ し み

先生     

定
て い

 員
い ん

 ：16人
に ん

 

対
た い

 象
しょう

 ：小学
しょうがく

生
せ い

（今回のクッキングは１年生から参加できます） 

持ち物
も  も の

 ：エプロン、三角巾
さ ん か く き ん

、ふきん、水筒
す い と う

、手拭
て ふ

きタオル 

申込み
も う し こ   

 ： 9 月 11 日（火）より材料費を持ってセンター窓口（先着順） 

☆保護者の方が申し込みをしてください。 

（お友だちの分はお受けできません。） 

☆こども体験教室に参加される保護者の方にはイベントの 

お手伝いのご協力をお願いしています。詳しくはお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

大地震
だいじしん

発生
はっせい

時
じ

の児童
じどう

センター等
とう

の対応
たいおう

について（お願
ねが

い） 
日頃より、児童センターの活動にご理解・ご協力頂きありがとうございます。 

さて、東日本大震災に伴い、今後も大きな地震に備えておく必要があります。 

そこで、市内児童センターでは、来館中に大きな地震（震度５弱以上）が発生した場合児童の安全を図るた

め、次のような対応をいたします。 

１、 児童だけで帰宅させず保護者の方が迎えに来られるまでお預かりします。 

２、 避難勧告・指示が出された場合、センター職員と避難場所へ移動します。 

行先はセンターに掲示いたします。 

つきましては、市の防災無線・テレビ等により、震度を把握され、児童の引き渡しへの対応にご協力をお願い 

いたします。 

＜以下の点について、日頃からお子さんと話をし、自分の身を守る大切さを伝えましょう＞ 

☆帰宅時間を決めましょう。 

☆出かけるときは、「誰とどこへいくか」「何時に帰ってくるのか」を口頭やメモなどで家族に伝えるよう話し

ましょう。 

☆住所・電話番号を言えるようにしましょう。（覚えるまではメモを持たせるようにしましょう） 

 

 

※センターの窓口に「緊急連絡カード」が置いてあります。ご希望の方は必要事項を

記入しご提出ください。お預かりした緊急連絡カードは、緊急用としてセンターで

保管させて頂きます。 
 

＊髪の毛が長い場合は結びましょう 

＊つめは切ってきてね！ 

 

さくらだより ９月号 
 

北中沢児童センター 
/FAX 047－442－2011 

 

 

 


