
あかちゃんマッサージ 

あかちゃんマッサージを通して親子の触れ合い

を楽しみます♪ 

日時：９月１３日（金） 

午前１０時３０分～１１時 30分 

対象：生後 2か月から未歩行のお子さんと 

保護者（１０組） 

持ち物：バスタオル・飲み物（白湯や麦茶など）

長袖長ズボン（身体をなでるので） 

申し込み方法：右記の二次元コード 

よりお申し込みください。 
 

（鎌ケ谷市予約システムサービス） 
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マインドフルネス 

１２ 

とことこ 

サロン 

１３ 

あかちゃん 

マッサージ 

 

１４ 

 
 

１５ 1６ 

敬老 

の日 

1７ 

 

 

 

1８ 

誕生会 

1９ 

 

２０ ２１ 

 

 

 

 

２２ 

秋分の

日 

 

２３ 

振替 

休日 

２４ 

 

 

２５ 

歯科相談 
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おもちゃの広
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＜利用案内＞ 

開館時間 午前 9時～午後５時（※日・祝日も開館します。） 

ランチルーム：午前 11時 45分～午後 1時  ※詳細は館内掲示をごらんください 

（正午～午後１時はおもちゃの貸し出しはありません。） 

遊戯室の使用については安全を考慮して午前は乳幼児、午後は児童優先になることがあります。 

 

さくらだより ９月号 
 

つどいの広場       

子育て中の保護者の仲間作りや、情

報交換の場です。 

毎週 火・水・金曜日  
午前９時３０分～午後 3時 

キラキラタイム   
午前 11時 30分～11時 45分 

・遊戯室で体操や手遊びなど、 

みんなで楽しみます。 

ランチタイム 

午前 11時 45分～午後 1時 

・金曜日はワイワイデー！！ 

体を使った遊びが出来ます！ 

９/４・・体重測定 

９/10・・応急処置講座 

９/11・・子育てマインドフルネス 

呼吸やストレッチでミニリフレッシュ 

９/18・・誕生会 

９/25・・歯科相談 

歯科衛生士が来ます。 

９/27・・おもちゃの広場 

 

 

 

 

令和６年８月２６日発行 

子育て子育ちホームページ「かまっこ応援団」 

北中沢児童センターのページ 
 

https://kamakko.info/asobiba/jidocenter/kitanakazawa 

「かまっこ応援団」から各児童センターの情報を見ることが出来ます 

 

 〒273-0111鎌ケ谷市北中沢 2-1-23 
 /FAX 047－442－2011 
メール kitanakacom@city.kamagaya.chiba.jp   

子育てサロンのお知らせ 
あかちゃんサロン 

日時：９月５日(木)午前１０時３0分～１１時３０分 

対象：令和５年４月２日以降生まれの子どもと保護者 

内容：親子で楽しむふれあい遊び 

とことこサロン 

日時：９月１２日（木） 

午前１０時３０分～１１時３０分 

対象：令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれの 

子どもと保護者 

内容：身近なものを使って遊ぼう 

※詳しい内容は児童センターへお問い合わせください。 

◎予約申し込みの必要はありません。当日お待ちしてい

ます。 

つどいの広場 

つどいの広場 つどいの広場 

つどいの広場 

つどいの広場 

つどいの広場 つどいの広場 

9月 27日（金）おもちゃの広場 

おもちゃコンサルタントがたくさんのおもちゃを 

持って来ます♪楽しいおもちゃがいっぱいです！ 

９/１０（火）応急処置講座 

午前 10時 30分～ 

救急救命士による、怪我や誤飲

などの応急処置講座です！ 

つどいの広場 

北中沢児童センター 

http://#


緊急時の児童センターの対応について（お願い） 
日頃より、児童センターの活動にご理解・ご協力をいただきありがとうございます。 

市内児童センターでは、来館中に大きな地震（震度５弱以上）が発生した場合や警戒宣言が出された場合、

児童の安全を図るため、次のような対応を致します。 

① 児童だけで帰宅させず保護者の方が迎えに来られるまでお預かりします。 

② 避難勧告・指示が出された場合、センター職員と避難場所へ移動します。 

行き先は、センターに掲示いたします。 

 つきましては、市の防災無線・テレビ等により、震度や警戒宣言を把握され、児童の引渡しへの対応に 

ご協力をお願いたします。 

＜以下の点について、日頃からお子さんと話をし、自分の身を守る大切さを伝えましょう＞ 

☆ 帰宅時間を決めましょう。 

☆ 出かけるときは、「誰とどこへ行くか」「何時に帰ってくるのか」を口頭やメモなどで 

家族に伝えるよう話しましょう。 

☆ 住所・電話番号を言えるようにしましょう。（覚えるまでは、メモを持たせるなどしましょう） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症について 

児童センターでは今

後も基本的な感染症

対策を行って運営し

ます。発熱や体調不

良・ご家族が発熱の

場合も来館をご遠慮

ください。 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

９/19（木） 

午後３時～4時 45分 

北中ライブラリー 

 

９/21（土） 

午前９時 30分～正午 

こども体験教室 

「クッキング」 

９/21（土） 

午後 2時～3時 30分 

こども体験教室 

「絵画工作」 

児童版 

さくらだより 

こども体験
たいけん

教室
きょうしつ

 
 

北中
き た な か

ライブラリー 
９月１９日（木） 
午後３時～４時４５分 

ゆっくり読書
どくしょ

を楽
たの

しみましょう♪ 

最後
さ い ご

に読
よ

み聞
き

かせもあります。 

緊急連絡カードの提出について 
感染症対策及び事故・災害時の緊

急対応として保護者の方と連絡が

取れるように「緊急連絡カード」の

提出をお願いします。原則として、

提出が無い場合は児童センターの

ご利用が出来ません。 

緊急連絡カードは児童センター窓

口や市ホームページからダウンロ

ードすることも出来ます。 

こども体験教室の申
もう

し込
こ

みは、 

右記の二次元コードよりお申し込みください。 

（鎌ケ谷市
か ま が や し

予約
よやく

システムサービス） 

 

 

・「クッキング」～さつまいもスイーツづくり～ 

日時
に ち じ

：９月２１日（土
ど

）午前
ご ぜん

９時３０分～正午
しょうご

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

（定員１２人） 

持
も

ち物
もの

：エプロン・三角巾
さんかくきん

・水筒
すいとう

・ハンカチ・マスク 

※アレルギー対応
たいおう

はできません。 

※爪
つめ

を切
き

って来
き

てください。 

 ・「絵画
か い が

工作
こ う さ く

」～フレーム付
つ

き砂
すな

絵
え

を作ろう～ 

日時
に ち じ

：９月２１日（土）午後
ご ご

２時～３時３０分 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

（定員１６人）持ち物：作品
さくひん

を入れる手
て

さげ袋
ぶくろ

 

 

コミセンまつりのバザー 

（0円マーケット）の献品について 
受付期間：9月 3日（火）～9月 30日（月） 

午前 9時～午後 4時 30分 
※生き物・飲食物は受付できません。 

※子ども服、玩具などの子供用品は美品をお願いします。 

※タオル・消耗品などの日用品は新品または、未使用品で

お願いします。 

詳しくは、北中沢児童センターにお問い合わせください。 


