
日時：５/１（木）～5/１３（火） 

場所：鎌ケ谷市役所 

1 階市民ホール 
市の子育て支援について紹介

するパネル展を開催します。

【あかちゃんサロン】 
 子育てで感じる楽しいことや不安な

ことなど、同じ年齢のお子さんを持つパ

パやママたちとおしゃべりしません

か？  

日時：５月１５日(木)  

午前１０時３０分～１１時３０分 

対象：令和６年４月２日以降に生まれた

子どもと保護者 

テーマ：親子ストレッチ 

【はじめて親子サロン】 

 第１子のお子さんを持つパパやママ

と子育てについて話しませんか？地区

担当保健師さんや保健推進委員さんが

来ます。 

日時：５月２９日(木)  

午前１０時３０分～１１時３０分 

対象：令和６年４月２日以降に生まれ

た子ども(第１子)と保護者 

対象地区：東道野辺・丸山・鎌ケ谷・

南鎌ケ谷・東鎌ケ谷 

 
 

鎌ケ谷市立図書館の 

本がやってきます！ 
 

毎月第１・第３木曜日に鎌ケ谷市

立図書館の本が、東部児童センター

にやってきます。図書室に専用コー

ナーを作りましたので、どんな本が

来るのかお楽しみに。 
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＜利用案内＞ ※５月１２日(月)は館内清掃のため、休館です。 
開館時間 午前 9 時～午後５時（※日・祝日も開館します。） 

（正午～午後１時はおもちゃの貸し出しはありません。） 
遊戯室の使用については安全を考慮して午前は乳幼児、午後は児童優先になることがあります。 

ひだまりだより 
５月号 

東部児童センター 

つどいの広場 
 子育て中の保護者の仲間作りや、

情報交換の場です。 

毎週 月・水・金曜日 
（5 日、12 日を除く） 

午前 9 時 30 分～午後 3 時 
 

【ぎゅっとタイム】 
午前 11 時～11 時１5 分 

遊戯室で体操や手遊びなど、みん

なで楽しみます。 
 

【はだしであそぼう】 

毎週金曜日は、みんなで体を動

かして遊びましょう。 
 

【誕生会】 

２１日(水) 
午前 11 時から１０分程度 

５月生まれのお友だちをお祝

いします。 
 

【おはなし会】 

２３日(金) 
午前 10 時 30 分から 

30 分程度 
『おはなしのつばさ』さんによる

おはなし会があります。 
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子育て子育ちホームページ 「かまっこ応援団」 
かまっこ応援団から 

各児童センターの情報を見ることが出来ます。 

東部児童センターのホームページ  
https://kamakko.info/asobiba/jido-center/toubu/ 

五月人形を飾りま
した。 
５月１１日（日） 
まで飾っています。 



感染症について 
児童センターでは今後も基本的な

感染症対策を行って運営します。 

発熱や体調不良の時は来館をお控

えください。 

【プラ・トミの日】 

５月１０日(土)、２４日（土） 

午前１０時～正午 

線路
せ ん ろ

や道路
ど う ろ

を大
おお

きくつなげて、

電車
でんしゃ

や 車
くるま

を走
はし

らせよう。 

集 会 室
しゅうかいしつ

で 行
おこな

います。 

人数
にんずう

が多
おお

い時
とき

は時間制
じ か ん せ い

にさせて

いただく場合
ば あ い

があります。 

卓球
たっきゅん♡

の日
ひ

 
お友だちと一緒に 

卓球・テーブル卓球を 

たのしもう！ 
 
 
 
 
 
 
低学年(１～３年生)  
日時 ５月１５日(木)  

午後３時～４時４５分  
高学年(４～６年生)  
日時 ５月１３日(火)   

午後３時～４時４５分 

場所
ば し ょ

 遊戯室
ゆ う ぎ し つ

  

家族への感謝状を作ろう！ 

ありがとうの気持
き も

ちを込
こ

めて、感謝状を作ってプレゼントしよう！ 

日時 ５月 1 日（木）２日（金） 

７日（水）～１０日（土） 午後４時～４時３０分 

対 象
たいしょう

 小学生以上
いじょう

(参加費
さ ん か ひ

はありません) 

材 料
ざいりょう

がなくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

となります。 

作りたいお友だちは事務所まで来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

プラ・トミの日
ひ

 １０日(土
ど

)・２４日(土) 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～正午
しょうご

 

卓球
たっきゅん

の日
ひ

 
低学年
て い が く ね ん

  １５日(木
もく

) 

高学年
こ う が く ね ん

  １３日(火
か

) 
午後

ご ご

３時～４時４５分 

みんなであそぶんジャー! 

（ドッチビー) 

低学年  ２７日(火) 

高学年  ３０日(金
きん

) 
午後４時から３０分程度

て い ど

 

小学生
しょうがくせい

 おはなし会
かい

 １７日（土） 午後３時～３時４０分 

家族
か ぞ く

への感謝状
かんしゃじょう

を作
つく

ろう 
１日（木）・２日（金） 

７日(水
すい

)～１０日(土) 
午後４時から３０分程度 

児童版 

ひだまりだより 

緊急連絡カードの提出について 
感染症対策及び事故・災害時の緊急対応として保護者の方と連絡が 

取れるように「緊急連絡カード」の提出をお願いします。 

原則として、提出が無い場合は児童センターのご利用が出来ません

のでご理解、ご協力をお願いします。 

緊急連絡カードは児童センター窓口や市ホームページからダウン

ロードすることも出来ます。 

 館内
か ん な い

清掃
せ い そ う

のため、５月１２日(月
げ つ

)は休館
きゅうかん

です。 

みんなであそぶんジャー！ 
お友

とも

だちと一緒
いっしょ

にドッチビーをたのしもう！ 

チームをつくって対戦
たいせん

します。やりたいお友
とも

だちは当日
とうじつ

に事務所
じ む し ょ

へ来
き

てね。 

低学年(１～３年生)  日時
に ち じ

 ５月２７日(火) 午後４時から３０分程度 

高学年(４～６年生)  日時 ５月３０日(金) 午後４時から３０分程度 

♪児童
じ ど う

センターのお約束
やくそく

♪ 

◎『誰
だ れ

と何時
な ん じ

まで遊
あそ

ぶのか』をおうちの人
ひ と

に伝
つ た

えてから遊
あそ

びにきましょう。 

○大切
たいせつ

なものは持
も

ってこないようにしましょう。 

（カギ、携帯
けいたい

電話
で ん わ

、お金
かね

など無
な

くなると困
こま

るものは事務所
じ む し ょ

に預
あず

けましょう） 

○児
じ

童
どう

センターの中
なか

では家
いえ

から持
も

ってきたおもちゃでは遊
あそ

べません。 

※新学年
しんがくねん

になったら新
あら

たに緊 急
きんきゅう

連絡
れんらく

カードの提 出
ていしゅつ

をお願
ねが

いします 

日時 ５月１７日（土） 

 午後３時～３時４０分 

 場所 集会室
しゅうかいしつ

 

小学生 おはなし会 

みんなで楽
たの

しいお 話
はなし

を聞
き

こう！ 

やりたいお友だ

ちは当日に事務所

へ予約
よ や く

をしに来て

ね。 


