
～親子で楽しくエクササイズ♪～

日時：６月６日（金）午前１０時３０分～１１時 30分 

対象：生後３か月から未歩行のお子さんと保護者（１０組） 

持ち物： 

動きやすい服装・バスタオル・飲み物（白湯や麦茶など） 

申し込み方法：5月 26 日（月）9時から 

鎌ケ谷市予約システムサービスよりお申し込み 

ください。（右記の二次元コードから入れます） 
 

 

６月６日（金）「ちょこっと機中八策」 

１１時３０分頃から 

子どもに伝わりやすいコミュニケーション

方法をキラキラタイムでお話します。 

わらべうたの会 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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＜利用案内＞ 

開館時間 午前 9 時～午後５時（※日・祝日も開館します。） 

ランチルーム：午前 11時 45 分～午後 1時  ※詳細は館内掲示をごらんください 

（正午～午後１時はおもちゃの貸し出しはありません。） 
遊戯室の使用については安全を考慮して午前は乳幼児、午後は児童優先になることがあります。 

さくらだより ６月号 
 

北中沢児童センター 

つどいの広場 

子育て中の保護者の仲間作りや、情報交換 

の場です。 

毎週 火・水・金曜日  

午前９時３０分～午後 3時 

【キラキラタイム】 

午前 11 時 30分～11 時 45分 

遊戯室で体操や手遊びなど、みんなで楽しみ

ます。 

【ランチタイム】 

午前 11 時 45分～午後 1時 

【ワイワイデー】（毎週金曜日） 

９時３０分～１１時２０分 

体をたくさん使って遊べる日です！ 

【体重測定】６/４ 

ベビースケールを用意しています。 

【誕生会】６/1８ 

お誕生月のお友達をみんなでお祝いします。 

【プラレールの日】６/1０、2５ 

午前９時３０分～正午頃 

大きなジオラマと動く電車があります。 

【ワイワイタイム】６/27（金） 

キラキラタイムに、はいはいレースなど行う

ミニ運動会をします。 

令和７年５月２６日発行 

子育て子育ちホームページ「かまっこ応援団」 
北中沢児童センターのページ 

https://kamakko.info/asobiba/jido-center/kitanakazawa/ 

「かまっこ応援団」から各児童センターの情報を見ることが出来ます。 

 〒273-0111鎌ケ谷市北中沢 2-1-23 
 /FAX 047－442－2011 
メール kitanakacom@city.kamagaya.chiba.jp   

あかちゃんサロン 

日時：６月１２日（木） 

    午前 10時 30分～11時 30分 

対象： 

令和６年４月２日以降生まれの子どもと保護者 

とことこサロン 

日時：６月２０日(金) 

午前 10時 30分～11時 30分 

対象： 

令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれの子

どもと保護者 

※詳しい内容は児童センターへお問い合わせ

ください。 

つどいの広場 

つどいの広場 

つどいの広場 つどいの広場 

つどいの広場 

つどいの広場 

つどいの広場 

つどいの広場 

６月４日（水）１０時～１２時 

地区担当保健師が来ます♪ 

個別相談ができます♪ 

休館のお知らせ 

５月３０日（金）館内清掃のため 

６月２１日（土）２２日（日）選挙準備及び選挙の為 

６月３０日（月）館内消毒のため 

 



感染症について 
児童センターでは今後も基本的な

感染症対策を行って運営します。 

発熱や体調不良の時は来館をお控

えください。 

 

 先生
せんせい

たちからのお題
だい

にチャレンジ！！ 

楽
たの

しいチャレンジをして、スタンプを 

集めよう♪♪ 

全部
ぜ ん ぶ

のお題にチャレンジできると、 

プレゼントがあるかも☆ 

日時
に ち じ

：６月２４日（火） 

午後
ご ご

３時３０分ごろ～４時３０分 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

 

 

 

 

 

   

 

６/７（土） 

午後２時～4時 

おもちゃ病院 

６/１９（木） 

午後２時３０分～4時 45分 

北中ライブラリー 

６/２４（火）  

午後３時３０分ごろ～午後４時 30分 

北中チャレンジ 

児童版 

さくらだより 

緊急連絡カードの提出について 
感染症対策及び事故・災害時の緊急対応として保護者の方と連絡が 

取れるように「緊急連絡カード」の提出をお願いします。 

年度ごとに提出が必要です。 

原則として、提出が無い場合は児童センターのご利用が出来ません

のでご理解、ご協力をお願いします。 

緊急連絡カードは児童センター窓口や市ホームページからダウン

ロードすることも出来ます。 

北中
きたなか

ライブラリー 
６月１９日（木） 
午後２時３０分～４時４５分 

ゆっくり読書
どくしょ

を楽
たの

しみましょう。 

最後
さ い ご

に絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせタイム

もあります♪♪ 

今年
こ と し

もさつまいもと 

ゴーヤを育
そだ

てます！ 

 

新
あたら

しい本
ほん

や漫画
ま ん が

も入りました♪ 

本も 

七夕
たな ばた

かざりづくり 
６月１8 日（水）から七夕（７月７日）まで。

短冊
たんざく

に願
ねが

い事
ごと

を書
か

いたり、笹
ささ

飾
かざ

りをつくり

ましょう。 

おもちゃ病院
びょういん

がやってくる！！ 

日時：６月７日（土）午後 2時～4時 

壊
こわ

れたおもちゃを預
あず

かって無料
むりょう

で修理
しゅうり

します！（部品代
ぶひんだい

除
のぞ

く） 

北中チャレンジ！！ 

はたらく細胞 

1巻～6巻 

ハイキュー！！ 

全館 

休館
きゅうかん

のお知らせ 

５月３０日（金）館内
かんない

清掃
せいそう

のため 

６月２１日（土）２２日（日）選挙
せんきょ

準備
じゅんび

及
およ

び選挙
せんきょ

のため 

６月３０日（月）館内
かんない

消毒
しょうどく

のため 

 


