
 

あかちゃんサロン 
 子育てで感じる楽しいことや不安な事

など、同じ年齢のお子さんを持つパパや

ママたちとおしゃべりしませんか？   

日時：１０月１６日(木) 

午前１０時３０分～１１時３０分 

対象：令和６年４月２日以降に生まれた

子どもと保護者 

テーマ：ミニ運動会 

はじめて親子サロン 

 第１子のお子さんを持つパパや

ママと子育てについて話しません

か？ 

日時：１０月２３日(木)  

午前１０時３０分～１１時３０分 

対象：令和６年４月２日以降に生まれた

子ども(第１子)と保護者 

対象地区：東道野辺・丸山・鎌ケ谷・南

鎌ケ谷・東鎌ケ谷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 １ 

総合避難訓練 

２ ３ ４ 

５ ６ 

 

７ ８ 

 

９ 

リフレッシュ

事業 

「親子ヨガ」 

１０ 

インター 

ナショナル 

ギャザリング 

１１ 

 

１２ １３ 

スポーツの日 

１４ １５ 

誕生会 

1６ 

あかちゃん 

サロン 

１７ 

 

１８ 

１９ ２０ 

ちょこっと 

機中八策 

２１ 

 

２２ 2３ 

はじめて 

親子サロン 

2４ 

おはなし会 

2５ 

 

2６ ２７ 

 

２８ ２９ 

ハロウィン 

 

３０ ３１  

＜利用案内＞  開館時間 午前 9 時～午後５時（※日・祝日も開館します。） 
（正午～午後１時はおもちゃの貸し出しはありません。） 

遊戯室の使用については安全を考慮して午前は乳幼児、午後は児童優先になることがあります。 

ひだまりだより 
１０月号

令和７年９月２５日発行 

〒273-0115 鎌ケ谷市東道野辺 4-2-18 

℡047-404-3834 Fax047-404-3835 

メール toubujido@city.kamagaya.chiba.jp 東部児童センター 

つどいの広場 
 子育て中の保護者の仲間

作りや、情報交換の場です。 

毎週 月・水・金曜日 

（１３日を除く） 

午前 9 時 30 分～午後 3 時 

【ぎゅっとタイム】 
午前 11 時～11 時１5 分 

遊戯室で体操や手遊びな

ど、みんなで楽しみます。

【はだしであそぼう】 

毎週金曜日は、みんなで体

を動かして遊びましょう。 

 

 

 

 

 

 

【誕生会】 

１５日(水) 
午前 11 時から１０分程度 

１０月生まれのおともだ

ちをお祝いします。 

【ちょこっと機中八策】 

２０日(月) 
午前 11 時から 10 分程度 

こどもに伝わりやすいコ

ミュニケーション方法をお

伝えします。 

【おはなし会】 

２４日(金) 
午前 10 時 30 分から 

30 分程度 

『おはなしのつばさ』さんに

よるおはなし会があります。 

【ハロウィンイベント】 

２９日(水) 

お友だちと一緒に 

楽しもう！ 

 

子育て子育ちホームページ 「かまっこ応援団」 
「かまっこ応援団」から各児童センターの情報を見ることが出来ます。 

 
 

リフレッシュ事業「親子ヨガ」 
親子でヨガを楽しみましょう！！ 

日時： １０月９日(木) 
１回目 午前９時４５分～１０時１５分   

対象  ０歳からハイハイまで 

２回目 午前１０時４５分～１１時１５分  

対象  １歳から３歳まで 

詳しくは館内掲示、かまっこ応援団をご覧ください。 

鎌ケ谷市予約システムサービスより 

お申し込みください。 
（右記の二次元コードより入れます。） 

総合避難訓練 
消火器を実際に使う訓練を

一緒にします。 

日時：１０月１日(水) 

   午前１０時頃予定 

東 部 児 童 セ ン タ ー の ペ ー ジ
https://kamakko.info/asobiba/jido-center/toubu/ 

 

 色のついている日は「つどいの広場」です。 

インターナショナル 

ギャザリング 
海外の方の親子のつどい

です。一緒に手遊びや体操

を楽しみましょう。 

日時 １０月１０日(金) 
 午前１０時～ 

１１時３０分  

※詳しくは館内掲示をご覧

ください。 

 



 

【ハロウィンイベント】 

トレジャーTOBU
と う ぶ

！！ 
集会室
し ゅ う か い し つ

に眠
ね む

る、秘密
ひ み つ

の文字
も じ

を集
あ つ

め、解読
か い ど く

しよ

う！解読ができたらプレゼントがあるよ。 

日時 １０月３１日(金)  午後３時～４時３０分 

対象 小学生以上 

※緊急連絡カードの提出をお願
ねが

いします。アレルギ

ーの確認
か く に ん

ができる、緊急
き ん き ゅ う

連絡
れ ん ら く

カードの提出
て い し ゅ つ

がある方
か た

のみプレゼントがもらえます。 

プレゼント、用紙
よ う し

がなくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

となります。 

 

【プラ・トミの日】 

(プラレール・トミカの日) 

１１日(土)・２５日(土) 

午前１０時～正午 

線路
せ ん ろ

や道路
ど う ろ

を大
おお

きくつなげて、

電車
でんしゃ

や 車
くるま

を走
はし

らせよう。 

集 会 室
しゅうかいしつ

で 行
おこな

います。 

人数
にんずう

が多
おお

い時
とき

は時間制
じ か ん せ い

にさせてい

ただく場合
ば あ い

があります。 

 

  

 

 
 

 

 

 

プラ・トミの日
ひ

 １１日
にち

(土
ど

)・２５日(土) 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～正午
しょうご

 

みんなであそぶんジャー 

(スポーツフェスティバル) 
２１日(火

か

)  

２２日(水
すい

) 

午後
ご ご

４ 時 か ら ３ ０ 分

程度
て い ど

 

 

【ハロウィンイベント】 

トレジャーTOBU
と う ぶ

！！ 

３１日(金
きん

) 午後３時～４時３０分 

児童版
じ ど う ば ん

 

ひだまりだより 

緊急連絡カードの提出について 
感染症対策及び事故・災害時の緊急対応として保護者の方と連絡が取れるよう

に「緊急連絡カード」の提出をお願いします。 

原則として、提出が無い場合は児童センターのご利用が出来ません のでご理

解、ご協力をお願いします。 

緊急連絡カードは児童センター窓口や市ホームページからダウンロードする

ことも出来ます。 

感染症について 
児童センターでは今後も基

本的な感染症対策を行って

運営します。 

発熱や体調不良・ご家族が発

熱の場合も来館をご遠慮く

ださい。 

お知
し

らせ 

夏休
な つ や す

みのラジオ体操
た い そ う

、かまがや

シーワールド( 魚
さかな

をさがせ)に

たくさんのご参加
さ ん か

、ありがとう

ございました。参加したお友
と も

だ

ちのラジオ体操
た い そ う

カードを預
あ ず

か

っています。取
と

りに来てくださ

い。待
ま

っています。 

みんなであそぶんジャー 

綱引
つ な ひ

きや玉
たま

入
い

れなどをして、みんなでミニ運動会
うんどうかい

を 行
おこな

いま

す。 

日時
に ち じ

 １０月
がつ

２１日(火)・ ２２日(水) 午後４時から３０分程度 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょ う

 

※当日
と う じ つ

、やりたいお友
と も

だちは事務所
じ む し ょ

に来
き

てね。 


