
わんぱくだより 
中央児童センター 

ヨガで心も体もリフレッシュ！！日頃の疲れを皆で癒しましょう。 

 
日時：５月２０日（水）午前１０時～１１時 

持ち物：右記の申し込みフォームをご確認下さい。 

対象：未就園児の保護者 ５組 （保育あり・鎌ケ谷市民対象）  

申し込み：令和８年４月２４日(金)午前９時～５月２０日(火)正午まで。 

鎌ケ谷市予約システムサービス（上記の二次元コード）からご予約下さい。 

〒273-0123鎌ケ谷市南初富3-19-31 

☎・FAX047-444-0144 

✉tyuoujido@city.kamagaya.chiba.jp 

子育て子育ち応援展 
日時：５/１（金）～5/１３（水） 

場所：鎌ケ谷市役所 1 階市民ホール 

市の子育て支援について紹介する 

パネル展を開催します。 

はじめて親子サロン（予約不要） 保健師、保健推進委員さんが来ます。 

初めての子育て！みんなで意見交換、おしゃべりを楽しみましょう。 
日時：５月８日（金）午前１０時～１１時 

対象：令和７年４月２日以降に生まれた第一子の親子さん 

あかちゃんサロン（予約不要） 

今だけの、可愛い足形アートを残しませんか！参加、お待ちしています。 
日時：５月１５日（金）午前１０時～１１時 

対象：令和７年４月２日以降に生まれた子と保護者の方 
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＜利用案内＞ 
開館時間 午前 9 時～午後５時（※日・祝日も開館します。） 

ランチルーム：午前 11 時 45 分～午後０時４５分  ※詳細は館内掲示をごらんください 

（正午～午後１時はおもちゃの貸し出しはありません。） 

 ◎ランチルームの開催日：月～土曜日（日・祝日除く）（令和 8 年 4 月 1 日より変更） 

遊戯室の使用については安全を考慮して午前は乳幼児、午後は児童優先になることがあります。 

５月１２日（火）は館内清掃準備のため、午後３時から休館です。 

５月１３日（水）は館内清掃のため、終日休館です。 

 

５月号 
 

つどいの広場 

毎週 火・水・木曜日 

午前９時３０分～午後 3 時 
子育て中の保護者の仲間作りや、情報

交換の場です。お気軽にどうぞ！！ 

にこにこタイム 
午前１１時３０分～１１時４５分 

遊戯室で手遊びやふれあい遊び、体操な

ど、みんなで楽しみます！ 

よみがたり 
５月 7 日（木） 

午前１０時５０分～１１時２０分 
「この本だいすきの会」の方が 

絵本の読み聞かせをしてくれます。 

あそびのポケット 
５月１４日（木） 

午前１１時２０分～１１時４５分 
ボランティアの方と一緒に、ふれあい遊び

など、楽しみましょう！！ 

誕生会 
５月１９日（火） 

午前１１時２０分～１１時４５分 
みんなで５月生まれのお子さんの 

お祝いをしましょう！ 

令和８年４月２４日発行 

子育て子育ちホームページ「かまっこ応援団」 http://kamakko.info/asobiba/jido-center/chuo 
      中央児童センターのページ  「かまっこ応援団」から各児童センターの情報を見ることが出来ます。 

栄養相談 

栄養士による栄養相談があります。 

お気軽にお話しに来てください！！ 

日時：５月 2７日（水）  

午前１０時～１１時 

（受付は午前１０時３０分までです。） 

色がついている日は『つどいの広場』です 

http://#


感染症について 
児童センターでは今後も基本的な感染症対策

を行って運営します。 

発熱や体調不良の時は来館をお控えください。 

＜児童
じ ど う

センターに来
く

る時
とき

のお願
ねが

い＞ 

・横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

りましょう。 

・道路
ど う ろ

では遊
あそ

ばないようにしましょう。 

・自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

る時
とき

はヘルメットを着用
ちゃくよう

し交通
こうつう

ルールを守
まも

りましょう。 

サンキューカードづくり 

日頃
ひ ご ろ

のありがとうの気持
き も

ちをこめて、家族
か ぞ く

や 

お友
と も

だちにカードのプレゼントをしませんか♡ 

日時
に ち じ

：５月２日(土)～ 

６月２１日（日） 

場所
ば し ょ

：中央
ちゅうおう

児童
じ ど う

センター   

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょ う

 

（お金
か ね

はかかりません。） 

※材料
ざいりょう

がなくなり次第
し だ い

、 

終
お

わりです。 

 

 

 

  
 

 

   
  

日
ひ

にち 内容
な い よ う

 時間
じ か ん

 

９日（土
ど

） プラレールの日 午前１０時～ 

１１時３０分 

５月２日（土）～ 

６月２１日（日
に ち

） 

サンキューカード 

づくり 

いつでもできるよ！！ 

１２日（火
か

） 午後３時から休館
きゅうかん

（館内
か ん な い

清掃
せ い そ う

準備
じ ゅ ん び

のため） 

１３日（水
す い

） 休館（館内清掃のため） 

２２日（金
き ん

） ドッジボールで 

あそぼう 

午後３時～４時３０分 

２３日（土） LEGO デー 午前１０時～ 

１１時３０分 

わんぱくだより 

登録カードの提出について 

（R８年度から緊急連絡カードは登録カードに名称

が変わりました。） 

感染症対策及び事故・災害時の緊急対応として保護

者の方と連絡が取れるように「登録カード」の提出を

お願いします。 

年度ごとに提出が必要です。 

原則として、提出が無い場合は児童センターのご利

用が出来ませんのでご理解、ご協力をお願いします。 

登録カードは児童センター窓口や市ホームページ

からダウンロードすることも出来ます。 

児童版 

プラレールの日 

 

LEGO（レゴ）デー 

 

９日（土）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～11時
じ

30分
ふん

 

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

 

児童
じ ど う

センターのプラレールで遊
あそ

ぼう！！ 

電池
で ん ち

は使用
し よ う

していません。 

２３日（土）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～１１時
じ

３０分
ふん

 

場
ば

 所
しょ

  集会室
しゅうかいしつ

 

たくさんのレゴブロックで遊
あそ

ぼう♪ 

完成
かんせい

した作品
さくひん

を玄関前
げんかんまえ

に飾
かざ

ろう！！ 

ドッジボールであそぼう 

きになる木
き

（館内のりんごのアンケート）に

意見
い け ん

をくれた皆
み な

さん、ご協力
きょうりょく

ありがとうござい

ました！！ 

希望
き ぼ う

の声
こ え

が多
お お

かった、『ドッジボール大会
た い か い

』を

開催
か い さ い

したいと思
お も

います！！  

日時
にちじ

：５月２２日(金)午後
ご ご

３時
じ

～４時
じ

３０分
ふん

 

場所
ばしょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

（中学生は、審判をお願いします。） 

内容
ないよう

：チーム対抗
たいこう

、４人
にん

１チーム、トーナメント式
しき

 

４人で参加
さ ん か

、1 人での参加も OK です。 

（当日
とうじつ

チームをつくります。） 

・スポンジボール使用
し よ う

。 

・外野
が い や

なし。 

・制限
せいげん

時間内
じ か ん な い

に何人
なんにん

残
のこ

るか（ボールに当
あ

たらないか）

で勝敗
しょうはい

を決めます。 

 

※当日
とうじつ

は、ドッジボールの参加者
さ ん か し ゃ

以外
い が い

は、遊戯室は

つかえません。 

 

～児童
じ ど う

センターでのお約束
やくそく

～ 

・緊急
きんきゅう

時
じ

、お家
うち

の方がすぐに連絡
れんらく

をとることができる 

ように、『誰
だれ

と、何時
な ん じ

まで児童センターで遊
あそ

ぶか』を、 

伝
つた

えてから遊びに来
き

てください。 

・児童センターにあるおもちゃで遊びましょう！！ 

おうちから持
も

ってきた大切
たいせつ

なもの、自転車
じてんしゃ

の鍵
かぎ

、 

携帯
けいたい

電話
で ん わ

、お財布
さ い ふ

等
とう

は事務所
じ む し ょ

に預
あず

けてください。 

お家の方へ：緊急の際には、お子さんの 

携帯電話でなく、児童センターへ連絡を 

お願いします。 


